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“SRC LA CASA DI EUGENIO”

Via A. Ferrara Loc. Castello
Podenzana (MS)
Telefono:+39 3385381100 Fax: 0187 411900
E-mail: src-eugenio@coopselios.com



La Struttura “La casa di Eugenio” € una struttura a carattere comunitario per
giovani adulti con disagio socio-psico-relazionale sita in Podenzana in prossimita
del Castello, circondata da un ’ampia area di sua pertinenza, a sua volta collocata
in un ambito agricolo-boschivo. E ’ stata realizzata ristrutturando e completando
un immobile di proprieta della Cooperativa denominato “ Residence degli Ulivi ”.
L ’edificio & collocato su un piano unico ed esso comprende: sei camere a due
letti; cinque bagni tra i quali uno accessibile ai disabili; zona atrio ricevimento; sala
ristorante con angolo cottura; sala relax; deposito biancheria piana; stireria e
lavanderia; deposito materiale sanitario. In appoggio al Residence degli Ulivi gli
utenti possono usufruire degli spazi comuni come la sala tv, il laboratorio e tutta la

corte esterna.

Ricettivita e convenzioni/accreditamenti

La struttura offre a giovani adulti con disagio socio-psico relazionale
un ’assistenza adeguata ai loro bisogni. Il soggiorno dell ’utente & progettato in
un ’ottica di temporaneita in attesa del recupero delle autonomie personali o del
superamento del periodo di messa alla prova (nel caso di provvedimenti disposti
dall " autorita giudiziaria ).

L accesso in struttura & previsto sulla base delle richieste dei servizi sociali

dell "asl e del comune competente.



Collocazione geografica

La struttura ¢ collocata nel comune di Podenzana in via Arturo Ferrara 12, dista circa 6 km
dal centro di Aulla e grazie alla sua collocazione garantisce ambienti confortevoli e
silenziosi.

La struttura ¢ sita in prossimita del Castello di Podenzana, circondata da un’ampia area di
sua pertinenza, collocata in ambito agricolo-boschivo.

Descrizione della struttura

La struttura ¢ stata realizzata ristrutturando e completando un immobile di proprieta della
Cooperativa Sociale Coopselios denominato “Residence degli ulivi” gestita dalla
Cooperativa Sociale Coopselios ed autorizzata dal Comune di Podenzana (MS) in data
27.02.1998 prot. N° 701, che offre un servizio di carattere residenziale , temporaneo o per-
manente, ad anziani autosufficienti e non autosufficienti.

L’edificio ¢ collocato su un piano unico denominato piano primo.

Esso comprende sei camere a due letti, cinque bagni per gli assistiti (di cui uno a norma per
1 disabili), la zona atrio/ricevimento, sala ristorante/bar/sala tv con angolo cottura, locale per
le attivita occupazionali, deposito biancheria pulita, stireria e lavanderia, deposito materiale
sanitario, locale dispensa.

Le camere hanno la predisposizione per I’installazione della TV.

La struttura ¢ in grado di garantire:

. Servizi sanitari e riabilitativi

. Servizi socio assistenziali

. Servizi amministrativi

- Assistenza psicologica/psichiatrica
. Servizio di animazione

- Servizio terapeutico-riabilitativo

. Servivi accessori

. Servizio alberghiero

- Assistenza e conforto spirituale



Modalita di accesso

L’accesso in struttura del giovane adulto ¢ previsto sulla base di un provvedimento e/o in-
tervento disposto dall’autorita giudiziaria o dai servizi sociali del comune competente

Al momento dell’ingresso verra predisposta una cartella personale dove verranno registra-
te:

- Informazioni sulle capacita della persona;

- Informazioni sui dati sociali dell’assistito e della famiglia;

- Informazioni sui dati sanitari della persona;

. I riferimenti dei servizi territoriali sociali e sanitari;

« Il nominativo del medico di medicina generale;

- Il nominativo e recapito della persona di riferimento per 1’utente.

Documenti da allegare all’atto di ingresso:

. Referti di analisi recenti ed eventuali cartelle cliniche;

- Eventuale copia del verbale di invalidita;

. Consenso al trattamento dei dati personali;

- Fotocopia carta di identita

. Stato di famiglia e di residenza

. Tessera sanitaria

. Codice fiscale

- Accettazione e sottoscrizione della presente Carta dei Servizi



Il gruppo di lavoro

La dotazione organica ¢ conforme alla normativa regionale.

Il personale elencato nella tabella che segue ¢ organizzato in turni di lavoro, nel rispetto dei
diritti dei lavoratori al riposo settimanale, alle ferie e agli altri permessi previsti dal contrat-
to di lavoro. Nel caso di assenze prolungate (maternita, aspettativa, malattie lunghe...) la
dotazione viene integrata con personale supplente.

Settore Qualifica Ente di appartenenza

Direzione Responsabile di struttura Coopselios

Socio-assistenziale Operatori socio-assistenziali Coopselios
Educatori Coopselios

Sanitario/riabilitativo Psichiatra Coopselios
Medico Asl Nord Ovest toscana
Infermieri Coopselios
Terapista occupazionale Coopselios
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Servizi erogati

Servizi sanitari e riabilitativi
Servizi socio assistenziali

Servizi amministrativi

Assistenza psicologica/psichiatrica
Servizio di animazione

Servizio terapeutico-riabilitativo
Servivi accessori

Servizio alberghiero

Assistenza e conforto spirituale
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Servizi erogati
1. Servizi sanitari

E’ presente tutti 1 giorni un’ora al giorno I’'infermiere per la somministrazione di eventuali
terapie farmacologiche.

2. Servizi socio assistenziali

Il servizio viene garantito dagli operatori socio assistenziali che hanno il compito di suppor-
tare ed aiutare 1’utente in tutte quelle attivita dove manifesta difficolta a svolgerle in autono-
mia.

Le prestazioni garantite sono:

. Supporto al momento dell’alzata e per coricarsi;

. Supporto all’igiene personale e intima, e al momento del bagno, in un’ottica di rinfor-
zo all’autonomia;

. Supporto al controllo dell’armadio secondo la stagionalita;

. Supporto al riordino della camera e del proprio armadio;

. Supporto alla gestione autonoma della lavatrice e dello stendino;

. Supporto alla gestione delle piccole mansioni all’interno della struttura (es. apparec-
chiare, sparecchiare...)

. Sorveglianza;

. Socializzazione.



4.  Assistenza psicologica/psichiatrica

La psichiatra di struttura collabora con 1 medici, gli infermieri, il terapista occupazionale,
gli educatori e gli Oss nella definizione di un quadro diagnostico di un nuovo ingresso; for-
nisce sostegno alle famiglie in difficolta a gestire la relazione con il proprio congiunto e for-
nisce consulenza e supervisione agli operatori con incontri mensili. Inoltre realizza inter-
vento di sostegno psicologico agli utenti.

5.  Servizio di animazione

L’educatore si occupa di conoscere 1’utente nella sua individualita al fine di costruire pro-
getti mirati e proporre attivita consone agli interessi di ciascuno. Vengono incentivate le at-
tivita di integrazione con il territorio e organizzate feste in struttura.

Il programma delle attivita ¢ condiviso con il terapista occupazionale ed € esposto in bache-
ca all’ingresso della struttura.

6. Servizio terapeutico riabilitativo

Il terapista occupazionale, dopo aver conosciuto 1’utente, predispone il PTRI (piano tera-
peutico individuale) con obiettivi a breve, medio e lungo termine. Gli obiettivi vengono
condivisi con tutta I’equipe al fine di aiutare [’utente al raggiungimento delle complete auto-
nomie.

7. Servivi accessori

- Servizio parrucchiere/barbiere/estetista

La struttura fornisce gratuitamente il servizio di taglio e piega dei capelli per ogni utente
una volta al mese effettuato dal personale interno. Se I’utente desidera usufruire del servizio
esterno per frequenze maggiore o per prestazioni aggiuntive, la struttura chiamera 1’addetta
esterna ma il costo ¢ totale a carico dell’utente.



8. Servizio alberghiero

. Servizio di ristorazione

Il servizio ¢ affidato in appalto alla cooperativa di ristorazione C.I.R., che provvede a forni-
re ’intera giornata alimentare agli utenti della Casa di Eugenio. Il menu ¢ predisposto dalla
ASL 1. Le prescrizioni delle diete sono di responsabilita dei medici.

Gli orari dei pasti sono:

. Colazione dalle 8:30 alle 9:00
. Pranzo dalle 12:30 alle 13:30

. Merenda dalle 15:30 alle 16:00
. Cena dalle 19:00 alle 20:00

Il menu inviato dalla ASL ¢ articolato su quattro settimane, ogni giorno sono previsti piatti e
contorni diversi che 1’'utente giornalmente puo scegliere. 11 menu varia con 1’avvicendarsi
delle stagioni e se subisce modifiche queste vengono debitamente comunicate.

« Il servizio di lavanderia

Il servizio lavanderia prevede che gli utenti si occupino personalmente del lavaggio dei pro-
pri indumenti. A tal proposito ¢ messo a disposizione un locale lavanderia dotato di lavatrice
e asciugatrice e stendino. Per quanto riguarda la stireria se ne occupa 1’ausiliaria.

Il lavaggio della biancheria piana ¢ affidato alla ditta esterna Domani Sereno Service. Il per-
sonale interno provvede al ritiro e alla consegna del pulito. E’ garantito almeno un cambio
settimanale della biancheria del letto e degli asciugamani.

« 1l servizio pulizia locali

La pulizia e la sanificazione dei locali ¢ svolta da personale interno che provvede alla puli-
zia quotidiana dei locali interi ed esterni della struttura.

Periodicamente ¢ effettuato lo smaltimento dei rifiuti speciali e il servizio di derattizzazione
e disinfestazione da apposite ditte specializzate.

. Trasporto con autoambulanza

E’ a carico della ASL NORD OVEST TOSCANA il trasporto primario nei seguenti casi:

- ricoveri urgenti e programmati (barellati) richiesti dal medico

- trasporto di pazienti barellati in trattamento di dialisi e certificati dal medico

- accertamenti diagnostici visite e terapie in presenza di particolari condizioni cliniche su
proposta del medico per 1 soli pazienti barellati



E’ a carico del’Asl1 il trasporto secondario nei seguenti casi:

-trasporto per prosecuzione cure dal presidio ASL 1 ad altro ospedale;

-trasporto dall’ospedale alla struttura (dimissioni o non avvenuto ricovero ospedaliero)
-ricovero di pazienti barellati presso presidi ospedalieri di altre aziende

-trasporti di pazienti barellati per prestazioni diagnostico strutturali non erogabili dall’azien-
da ASL NORD OVEST TOSCANA

. Servizio di manutenzione

Il servizio di manutenzione ordinaria di tutti gli impianti:

-impianto idro-termo sanitario;

-impianto elettrico;

-telefonia;

-impianto antincendio;

In modo conforme a quanto richiesto dalle normative vigenti, ¢ affidato a Ditte specializzate
esterne.

9. Assistenza e conforto spirituale
Il Centro Servizi assicura il rispetto e 1’esercizio dei diritti sociali, religiosi e politici.

Viene garantita la MESSA una volta al mese, una volta la settimana il rosario secondo il rito
cattolico e viene valorizzato il diverso credo religioso



