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Residenza Sanitaria Assistita
e Centro Diurno

La nuova Residenza Villa Castagneto di Rapallo offre percorsi di cura personalizzati 
dedicati alle persone con patologia psichiatrica stabilizzata.

In un ambiente elegante, raccolto e recentemente ristrutturato è possibile ricevere 
un’assistenza sanitaria e socio-riabilitativa di eccellenza, frutto di quarant’anni di 
esperienza nella cura delle persone fragili.

All’interno della Residenza è disponibile anche un servizio di Centro Diurno.





La giusta
dimensione di cura 

In una residenza storica completamente ristrutturata, accogliamo persone che non 
possono essere assistite nel proprio contesto familiare e che presentano differenti 
livelli di autosufficienza e di compromissione del funzionamento personale e sociale.

Una équipe multidisciplinare formata da diverse figure professionali - tra cui medici 
specialisti, infermieri, educatori, psicologi, terapisti della riabilitazione psichiatrica - 
garantisce il raggiungimento del benessere psico-fisico della persona, attraverso la 
messa in atto di progetti di cura strutturati e fortemente individualizzati, oltre che 
di gruppo, che assicurano la presa in carico completa del residente e della sua famiglia.

Innovazione, personalizzazione ed elevati standard qualitativi contraddistinguono il 
servizio che si propone come punto di riferimento per il territorio, con il quale è 
fortemente integrato. Villa Castagneto è una struttura all’avanguardia dal punto di 
vista tecnologico, della domotica e delle attrezzature a disposizione del percorso di 
cura.





I nostri servizi 

La Residenza offre alla persona con patologia psichiatrica stabilizzata un’assistenza 
socio-sanitaria h24 per 7 giorni a settimana. Grazie a un’efficace organizzazione del 
personale sanitario, l’assistenza è continua e garantita. 

A sostegno del progetto di cura e della qualità del percorso vi sono: il servizio medico e 
infermieristico, il servizio socio-sanitario e assistenziale, il servizio educativo, il servizio 
psicologico, i servizi di lavanderia, guardaroba, pulizia, sanificazione e manutenzione 
e il servizio di trasporti.

Particolarmente ricercato è il servizio di ristorazione che utilizza prodotti locali e che 
valorizza la cultura e la tradizione gastronomica del territorio. Prodotti certificati DOP 
e IGP sono parte di una proposta di menu curata e personalizzabile.
Gli ambienti e la villa sono stati oggetto di recente ristrutturazione e riprogettazione 
per garantire elevati standard di accoglienza sanitaria e alberghiera.

La Residenza offre 16 posti letto, di cui 5 in convenzione. Il Centro Diurno può accogliere 
fino a 10 persone.

Una parte del “Giardino d’inverno” all’interno del Sevizio è dedicato all’isolamento 
(n° 2 posti letto) in caso di infezione o epidemia e consentirà ai residenti, in caso di 
emergenza sanitaria, di ricevere le cure necessarie senza ricorrere alla ospedalizzazione.
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Sentirsi a casa 

Ubicata in una palazzina storica di 3 piani, Villa Castagneto offre un totale di 16 posti 
letto suddivisi su 2 nuclei; un gradevole giardino circonda la Residenza.

La Villa, che si trova sotto la tutela dalla Soprintendenza, è stata costruita nel 1935 
e lasciata in eredità al territorio con destinazione sanitaria; dopo un decennio di 
abbandono, è stata oggetto di un importante restauro. 

Villa Castagneto si trova in pieno centro città di Rapallo, è prossima alla stazione 
ferroviaria e al Palazzo Comunale (ex Ospedale) ed è facilmente accessibile sia dal 
punto di vista del trasporto pubblico sia da quello privato. 
La dimensione raccolta e curata dell’ambiente offre un contesto di cura familiare 
e confortevole. Gli spazi sono completamente ristrutturati, sicuri e confortevoli e 
ricordano la dimensione familiare.

Grande attenzione è stata posta nella cura degli ambienti collettivi e individuali, con 
particolare attenzione alle finiture e ai dettagli di arredamento per offrire la migliore 
esperienza residenziale possibile anche per quanto riguarda gli ambienti comuni quali 
soggiorno, sala da pranzo, giardino. 

Di gande valore il giardino di inverno, una splendida area utilizzabile come spazio per 
i laboratori e le attività, e gli spazi verdi terapeutici.

Dietro la Villa è disponibile un comodo parcheggio (a pagamento). 



Il progetto di cura 

Ci impegniamo per garantire la massima personalizzazione del servizio e la più 
alta qualità del modello di cura. Per questo, la famiglia è considerata una risorsa 
nella costruzione del percorso di cura e viene assicurata una relazione costante e la 
partecipazione tramite costanti colloqui telefonici e incontri.

Il percorso di cura individuale è strutturato dalla nostra équipe di professionisti sulla 
base del Progetto Riabilitativo Individualizzato – PRI che viene costruito a seguito di 
una visita medica contestuale all’ingresso in struttura.

Per costruire il PRI vengono sottoposti ad attenta valutazione i bisogni di medicina 
generale, i bisogni relazionali e socio-assistenziali. Sulla base del Progetto Riabilitativo 
Individualizzato, la nostra équipe definisce gli interventi assistenziali, educativi, 
terapeutici e riabilitativi di ciascuno. Inoltre, tutte le figure professionali hanno il compito 
di monitorare l’evoluzione delle condizioni della persona e verificare il raggiungimento 
degli obiettivi definiti nel PRI.

Oltre al coinvolgimento della famiglia come risorsa primaria per la progettazione del 
PRI, l’approccio assistenziale si connota per una forte umanizzazione delle cure, una 
particolare attenzione all’ambiente collettivo e individuale e una grande considerazione 
per le dimensioni di relazione, ascolto e osservazione.

Forti il radicamento territoriale e il legame con le associazioni del territorio.







La tecnologia
al servizio della cura 
Grazie all’utilizzo della Cartella Sanitaria Informatizzata, la storia clinica della 
persona e il suo PRI sono completamente digitalizzati. La Cartella permette un 
puntuale monitoraggio delle attività, la regolarità della somministrazione delle cure e 
la possibilità di trasferire agevolmente i dati della persona in caso di necessità.

La domotica degli ambienti appena riprogettati è funzionale e confortevole e garantisce 
la sicurezza dei residenti.

Attività per tutti i gusti
Le prestazioni offerte sono costituite da una serie di interventi individuali e di gruppo, 
programmati e realizzati dall’équipe multiprofessionale utilizzando il PRI.

Il programma delle attività terapeutico-riabilitative è particolarmente curato per 
intervenire al meglio sulle aree motoria-culturale e relazionale. Le attività 
terapeutiche riabilitative, sia di gruppo che individualizzate sono da sempre il fulcro su 
cui ruota l’organizzazione della giornata di ogni residente, sono infatti previste attività 
interne ed esterne sul territorio. 

Per incontrare le esigenze di ciascuno sono previsti: laboratori di bigiotteria, 
falegnameria, musica e canto, benessere psicofisico e mindfulness, teatro, bocce, 
cinema, gite e soggiorni, laboratori di skill social training.



I nostri valori, la tua scelta

I professionisti della Residenza lavorano con competenza e passione per garantire 
ai residenti e alle loro famiglie i migliori percorsi di cura in un ambiente sereno e a 
misura delle diverse esigenze.

I principi guida che orientano il nostro servizio sono: eguaglianza, imparzialità, 
continuità, rispetto del diritto all’autodeterminazione, partecipazione, efficienza ed 
efficacia. 

Villa Castagneto è a vostra disposizione per visite e informazioni.

Residenza Villa Castagneto
Via Lamarmora, 37 – Rapallo (GE)
Tel 0185.1832922
resp-villacastagneto@coopselios.com

Informazioni





Via A. Gramsci 54/s - 42124 - Reggio Emilia 
Tel. 0522 378610 info@coopselios.com

www.coopselios.com


